
 های آمار رسمی ایران ی بررسی مجله                                                          

 ۰۲- ۳۲ ، صص۱۰۱۱بهار و تابستان ، ۱  ی ، شماره۲۳سال  

 دار مکاتبات‌* نویسنده عهده
 .۲۰۴۱٫۰٫۱۲ ، پذیرش:۲۰۴۱٫۲٫۲۱ دریافت:

تحلیل روند مرگ و میر ناشی از مصرف مواد مخدر در نقاط 
 مختلف جهان با استفاده از روش رگرسیون نقطه اتصال

 ‡و فرید زائری ‡، فاطمه مصائبی،*†نسرین آخوندی
 دانشگاه آزاد اسلامی واحد تهران جنوب †
 دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی ‡

میر ناشی از مصرف مواد مخدر در مناطق مختلف  و  در این مطالعه، روند مرگ .چکیده
شناسی در سه سطح  جمعیت-یبر اساس شاخص اجتماع ۱۴۲9تا  ۲99۴جهان از سال 

. متوسط روبه بالا/بالا( در کل جهان، با ۱. متوسط، ۱پایین/متوسط روبه پایین،  .۲)
طور کلی در ه ب .شدبررسی نتایج طبق ها  های پایگاه بار جهانی بیماری هاستفاده از داد

به پایین، متوسط و متوسط  شناسی پایین، متوسط رو جمعیت-سطوح شاخص اجتماعی
گرچه  مشاهده شد.میر  و  سال یک روند نزولی در میزان مرگ ۱۴به بالا طی این  رو

داشتند ولی شناسی پایین افزایش ناچیزی  عیتجم-کشورهای با سطح شاخص اجتماعی
در  یک روند صعودی قابل توجه شناسی بالا جمعیت-کشورهای با سطح شاخص اجتماعی

 ۱۴این طی  در را تجربه کردند.ها  سالاین  درمیر ناشی از مصرف مخدر  و  میزان مرگ
شناسی  جمعیت-کشورهای با سطح شاخص اجتماعیمیانگین تغییرات سالانه سال 

و در کشورهای با سطح نفرجمعیت  ۲۴۴٫۴۴۴ در ۰حدود را  به بالا/بالا متوسط رو
در -۱٫۵و  -۴٫۵به ترتیب معادل این شاخص را پایین/متوسط روبه پایین و متوسط 

مدل رگرسیونی نقطه اتصال با در این مطالعه، از  کردیم.برآورد  جمعیت نفر ۲۴۴٫۴۴۴
 شد.جهت تجزیه و تحلیل آماری استفاده   Joinpointافزار استفاده از نرم

-یومیرررر ناشررری از مصررررف مرررواد مخررردر، شررراخص اجتمررراع‌مرگ: کلیااادی گاااان‌واژه
 ، تحلیل روند.شناسی جمعیت

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

53
85

79
8.

14
00

.3
2.

1.
2.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

os
s.

sr
tc

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
02

 ]
 

                             1 / 21

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25385798.1400.32.1.2.3
http://ijoss.srtc.ac.ir/article-1-434-fa.html
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 مقدمه -1
 ید اجتمراعیرز تهدیرو ن یل فرردکاد بره عنروان مشریرل و معرضل اعتکدر حال حاضرر مرش

شرود.  یروها و توان جامعره میرفتن نن یمنجر به از ب یمطرح است، زیرا در سرطح اجتماع
رفته  از دسرت یروهرایاز ن یاریتوانرد بسر یایرن معضرل م یو کنترل علرل اساسرر ییشناسا

نرد. در عصرر هرزاره کت یر سرلامت جامعره هردایرد نمروده و آنهررا را در مررسیجامعه را تجد
 ۲7۴ز ش ایبر یبررا یل ملرکمشر یرکهرا بره عنروان  ده مرواد مخدر و روانگردانیسروم، پد

 یهرا زنردگ است. مرواد مخرردر و روانگردان یاز چهار بحران جهان یکیشور مطرح شده و ک
سازند و  یرا مخدوش م یردار انرسانیکنند، توسرعه پا ها و جوامع را از درون نابود می انسان

هرا از  اد، مرواد مخردر و روانگردانیر[. موضرو  اعت۶] شروند یموجب بروز جرایم مختلف م
 یها ان معتادان، خانوادهیها، رواج خشونت، قتل و مرگ زودهنگام در م یماریبنقطه نظر 

باشرند،  م برا آن در ارتبرام مییرمسرتقیم و غیصورت مستق  ه بهکگر جامعه یآنان و اقشار د
مشراهده شرده )برروز، شریو ،  یهرا [. بررسری رونرد تغییررات میزان7] ت اسرتیحائز اهم

هرا  برنامره یرا جهرت نیازسرنجی، طررح، برازنگر یارزشرمندغیره( اطلاعات  و میر و مرگ 
بهداشرت عمرومی برر ایرن  یها سرازند. سرازمان کشرور فرراهم می توسرعه هرر یها و شاخص

و میرر و عوامرل خطرر  هرا، مررگ  باورند که بررسی یا نظارت برر رونرد میرزان برروز بیماری
لوب سرلامتی نقرش داشرته نرامط یو سلامتی ممکرن اسرت در رخردادها یاجتماعی، رفتار

ران نشران یراد در ایاعت یشناس و یقات شیحاصرل از چهار دهه تحق یهرا افترهی[. ۲] باشند
شرور و بره کاد در یرو  اعتیها و ش رد مرواد مخردر و روانگردانیه با توجه بره حجرم تهدکداد 

بت بره نسر یافکرلات معتررادان، توجره یت، تأهل، سرن، شرغل و تحرصیر جنسییتبع آن تغ
آمروزان،  ، دانشیت عمرومیرمصررف و سروم مصررف مرواد در جمع یشناس و یقات شیتحق

[. در مطالعره مقطعری برر 8] صورت نگرفته اسرت یردولتیو غ ینان دولتکارکان، یدانشجو
کل اجساد ارجراعی بره اداره کرل پزشرکی قرانونی اسرتان گلسرتان کرره بره دلیرل سروم  یرو

تررین عامرل  مهم کفوت شرده بودنرد، تریرا ۲۱9۰-۲۱89های  مصرف مواد مخدر در سال
برین مرردان متأهرل سرنین تمرگ  [. ۱سرال گرزارش شرد ] ۱۴-۱9عیین گردید و بیشتر در 

ل کراز مررصرف مررواد مخرردر در اداره  یشررر نایمرگ و م یها کل پرونده یها براساس داده
، بیشرتر مروارد فروت مربروم بره ۲۱9۲ترا۲۱8۶اسرتان مازنردران از سرال  یقرانون کیپزش

-۱۴۲7های  یک مطالعه در آمریکا مربروم بره سرال[. نتایج ۰] مردان جوان متأهل بودند
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 خردمات توسرط مراکرز ارائره و ظرفیرت مرواد مخردر مصرف اختلال روند با بررسی ۱۴۲۴
 هرا و‌گردان‌بهداشرتی، نشران داد اپیردمی روان خدمات و منابع درمانی با بودجه -بهداشتی

در  مشرکل ایرن برار اسرت.‌متحرده بوده ایرالات در ملری نگرانی آن، یک از پس میر و  مرگ
درآمد نیازمنرد بره خردمات اخرتلال مصررف مرواد مخردر، ‌های بیمه نشده وکم‌میان جمعیت

در سرررطح جهرررانی  ۱۴۱۱[ در سررال ۱۴تررایج پرر وهش ]ن[. ۲8مشرراهده شررد ] بیشررتر
سوممصررررف مخررردرها را درحرررال گسررترش گررزارش کرررد و بیشررتر مطالعررات، یررک رونرررد 

تحقیرق  .و میر ناشی از بیش مصرف )اوردز( مواد مخدر را نشان دادنرد  افزایشری در مرگ
انجام  ۱۴۲۵تا ۲99۴سالها از ‌بیماری جهانی بارهای پایگاه ‌که براساس داده ۱۴۲7سال 

و میر در ایران ‌برآوردهای مرگ  و شناختی جمعیت -شاخص اجتماعی شد به مطالعه روند
شرناختی،  جمعیت -و همسایگان آن پرداختند. در این پ وهش بر اساس شاخص اجتماعی

هرای قلبری، ‌ها، بیماری‌و میر شامل سوممصرف مواد مخدر، تصادف‌فهرستی از علل مرگ 
عمرر  رفته‌های از دسرت‌ل‌سا سطوحو غیره برحسب سن و جنس و نیز محاسبه ها ‌سرطان

 :YLLو میر توسط امید به زندگی استاندارد در هر سن  ضرب تعداد مرگ‌)براساس حاصل
رو بره افرزایش برای میزان بروز ضرغامی و دیگران، یک روند [. در تحقیق ۲7] شدارائه  (

 گرزارش شرد ۲۱9۱-۲۱97های  کررل ایررران در سرال و میر با مواد مخدر افیرونی در مرگ 
[9 .]  

کنندگان مرواد مخردر ‌براساس پیشینه پ وهش در بخش بالا افزایش گسترده جهانی مصررف
های سنی و جنسی، موجب معضلات اجتمراعی و اقتصرادی مهمری بررای کشرورها ‌در گروه

بایرد در جهررت حررل ایررن ‌اسرت. توجرره سررازمان های جهرانی مبررارزه بررا قاچرا  مررواد مخرردر 
و میر زودرس این افراد است کره اغلرب   مرگترین این مشکلات، ‌مشکلات باشد زیرا مهم

نیروی کار کشورها هستند. دراین زمینه آموزش افرراد در مواجهره و مقابلره برا شررایط جزم 
مصرف مواد مخدر و وضعیت اقتصادی و اجتماعی کشورهای جهان در راسرتای حرل ایرن 

پایگراه هرا بره نقرش و اهمیرت عامرل ‌ثرند ولری توجره کرافی در پ وهشمؤمشکلات بسیار 
و میررر ناشرری از آن براسرراس ایررن عامررل، ‌کنندگان مررواد مخرردر و مرررگ ‌اجتمرراعی مصرررف

 است. ‌نشده
 -برریم و از شراخص اجتمراعی‌های جهانی را به کرار می‌براین اساس در مطالعه حاضر داده

که اطلاعات مربوم به اقتصاد،  SDI: Socio-demographic Index)شناسی ) جمعیت
 ی کشورهای جهان را به عنوان توسرعه اجتمراعی و اقتصرادی ترکیربآموزش و نرخ بارور
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 نسرین آخوندی، فاطمه مصائبی و فرید زائری    ۳2

  ......................... ۰۲ -۳۲، صص ۱۰۱۱بهار و تابستان ، ۱  ی ، شماره۲۳سال ، های آمار رسمی ایران ی بررسی مجله ..................... 

نمراییم ترا ‌اسرت، اسرتفاده می‌ خرورده گرره با این شراخص حوزه سلامت کند و پیامدهای‌می
و میرر   در این مطالعه، برای تحلیل روند مررگضرورت انجام این مطالعه را روشن سازیم. 

پایگراه برار  هرای طق مختلف جهان، دادهدر منا SDIناشی از مصرف مواد مخدر بر اساس 
 ۱۴۲9ترا  ۲99۴از سرال  (GBD: Global Burden Of  Disease)هرا  جهانی بیماری

برا  (ای قطعره) هرا برا روش رگرسریون نقطره اتصرال‌تحلیل دادهو تجزیه و  بریم‌به کار میرا 
 شود.  انجام می  Joinpointاستفاده از نرم افزار

 ها  مواد و روش-2
  (GBD)ها ‌پایگاه بار جهانی بیماری -2-1

تررین تحقیقرات چنرد نهرادی و چنرد فرردی اپیردمیولو یک  ای از جرامع این پایگاه مجموعره
هرای  جمله بروز، شیو ، سال بیماری و آسیب از ۱۶9مشارکتی جهانی است که سالانه بار 
برای بیش و میر، ‌( را به همراه شاخص مرگ DALYاز دست رفته عمر به دلیل ناتوانی )

تاکنون بررآورد  ۲99۴کشور و سرزمین جهان بر حسب جنس و گروه سنی از سال  ۱۴۴از 
گیرندگان در ‌تواند توسرط تصرمیم‌می این پایگاه جهانی های‌حاصل از داده های‌‌‌یافته کند.‌می

ای، ملی و محلی مرورد اسرتفاده قررار گیررد ترا درک بهترری در مرورد ‌سطوح جهانی، منطقه
آیرد. در مطالعره حاضرر،  ها در طول زمان بره دسرت‌داشتی و بهبود سیاست آنروندهای به

و میرر ناشری از مصررف مرواد مخردر )در ‌های مربوم بره میرزان اسرتاندارد شرده مررگ ‌داده
نفرجمعیت( در تمامی کشرورهای جهران در طری سره دهره اخیرر )فاصرله زمرانی  ۲۴۴٫۴۴۴

 ( مورد مطالعه قرار گرفته است.۱۴۲9تا  ۲99۴

 (SDIجمعیت شناختی ) -اجتماعی  شاخص-2-2

سرال و برالاتر، فاصرله درآمرد توزیرع شرده و کرل  ۲۵شامل آموزش برای افراد این شاخص 
 ۱۴۲۵در سرال هرا  بیماریسال است که توسط پایگاه داده بار جهانی  ۱۵نرخ باروری زیر 

نشرانگر پیامردهای بهداشرتی در  صرفر اسرت کره ۲ترا  صرفراز  SDIمحدوده . پیشنهاد شد
مدرسره و برالاترین نررخ  کمتررین درآمرد، کمتررین سرال تحصریل در)حداقل سرطح توسرعه 

ک ر سرطح توسرعه  ۲ و عدد( باروری برالاترین درآمرد، )نشانگر پیامدهای بهداشرتی در حردا
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را مری تروان بره  SDI. اسرت( بیشترین سال تحصیل در مدرسه و پایین ترین نرخ براروری
  [.۲۶] کردطح به نام بالا، متوسط بالا، میانی، متوسط پایین و پایین تقسیم پنج س

 ( Joinpointای  قطعه)نقطه اتصال های رگرسیون ‌مدل -2-۳

شوند که برای توصیف تغییرات  های رگرسیون از فازهای خطی پیوسته تشکیل می این مدل
مردل رگرسریون . رونرد کرار می برهوغیره(  و میر بروز بیماری، مرگ ) در الگوهای روند نرخ
گانره  یها مدل رگرسیونی غیرخطری بره تکره یبند قطعه ینقطه اتصال روشی برا خطری جدا

هرر  یدر این حالرت بررا. شوند یکدیگر جدا می   ها توسط نقام اتصال از است که این قطعه
منحنری  .متفراوت خرواهیم داشرت یرگرسریون خطری برا پارامترهرا     قطعه یک  تابع 
 : قطعه به صورت مدل کلی زیر است   یای برا رگرسیون قطعه

        |   

{
 
 

 
  (   ۲)                       ۲

 (   ۱)       ۲     ۱

                    ۲    

 

 هرررر قطعررره  یرگرسررریونی بررررا توابرررع         نقرررام اتصرررال و نشررران دهنرررده    کررره
که باید در رگرسیون نقطه اتصال مرورد توجره قررار گیرنرد  یموارد. است(    ۱ ۲  )

 اسرت شامل تعداد نقام اتصال، مکان نقام اتصال و معلوم یا نامعلوم بودن نقام اتصرال
در  کره          (۲  ۲ )مورد بررسی به صرورت مشاهده  درحالت کلی برای  [.۲]

متغیر پاسخ است، معادله    ،      ۲   زمان و  متغیر نشانگر      ۱  ۲  آن
 بره صرورت) tj آن در کره       (  -x) شررم در بالا برا   |          رگرسیونی

 ۲ تعرداد نقرام اتصرال(،   نقام اتصرال) های مکان    ۱ ۲  برای  (     
 :شود‌می هستند، به صورت زیر معرفیخطای مدل    ضرایب رگرسیونی و     , ۲   ۴ 

   |    ۴   ۲   ۲ (   ۲)                

ک ر تعداد نقرام اتصرال مجراز بره طرور دلخرواه تعیرین  در این مدل رگرسیونی حداقل و حدا
شوند البته در طی مراحل انجام محاسبات رگرسیونی بره طرور مرترب ایرن مقرادیر بررای  می

برا مشررخص شرردن نقررام . گردند می ارزیابیمناسب بودن مدل براساس معیارهای آماری 

(۲) 

(۱)  
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 نسرین آخوندی، فاطمه مصائبی و فرید زائری    ۳2

  ......................... ۰۲ -۳۲، صص ۱۰۱۱بهار و تابستان ، ۱  ی ، شماره۲۳سال ، های آمار رسمی ایران ی بررسی مجله ..................... 

اتصال پیوسته در روند بروز یک پدیده، علاوه برر تغییرر کلری، تغییررات کوچرک رونرد نیررز 
مختلفی تقسیم شده و بررا  یها عبارت دیگر روند بروز پدیده به بخش بره شوند شناسرایی می

 یهرا از زمینره یبسیارنقطه شکست در  یها مدل[. 9] شود بررسری می یجزئیرات بریشترر
زمانی،  یها یتابع خطر، سر یها یافته، مدل خطی تعمیم یها از قبیل مدل یتحقیقات آمار

 [. ۲] گیرند استفاده قرار می و مطالعات طولی مورد یناپارامتر یها روش
با فرمول  APCبالا کمیت  شده در )ضرایب رگرسیونی( محاسبه   و  ۲ اساس ضریب  بر
 APC: Annual Percent)  هرای درصرد تغییررات سرالانه کمیرت آیرد.‌دسرت می‌( به۱)

Change) و متوسط درصرد تغییررات سرالانه (AAPC: Average Annual Percent 
Change) و میرر ناشری از مصررف مرواد  مقایسه روند کاهش یا افزایش میزان مرگ  یبرا

 .روند مخدر به کار می
برر اسراس   برای تحلیل روند مرگدر این مطالعه   SDIو میر ناشی از مصرف مرواد مخردر 

ترا  ۲99۴از سال  (GBD)ها  پایگاه بار جهانی بیماری های در مناطق مختلف جهان، داده
با استفاده  ها با روش رگرسیون نقطه اتصال‌تحلیل دادهو تجزیه و  بریم‌به کار میرا  ۱۴۲9

 :APC)  هرای درصرد تغییررات سرالانه شرود. کمیرت میانجرام   Joinpointاز نررم افرزار
Annual Percent Change) و متوسط درصرد تغییررات سرالانه (AAPC: Average 
Annual Percent Change) یرررک دوره زمررانی مقرررادیر  یشوند. اگر بررررا محاسبه می

نی اسرت کره در آن دوره زمرا برابرر شروند بره معنرای ایرن  AAPC و APC یهررا شرراخص
و   در این مطالعه متغیر پاسخ لگاریتم طبیعی میزان مررگ در روند نخواهیم داشت. یتغییر

 به سال    سال از  APCاست. کمیت  ۲99۴-۱۴۲9 یها میر و متغیر مستقل سال
  ۲  

 :آید دست می از رابطه زیر به

APC=۲۴۴((exp ( ۲  ۲   ۱         ۲  

( AAPC) اتصال برازش داده شده، متوسرط درصرد تغییررات سرالانهدر هر مدل رگرسیون 
عنوان ‌ها بره‌برآورد شده با استفاده از طرول قطعره APCهای ‎طبق میانگین موزون شاخص

 شود. وزن، محاسبه می
 
 

(۱)  
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 ۳2تحلیل روند مرگ و میر ناشی از مصرف مواد مخدر در نقاط مختلف جهان ...                                                                  

  ..................... ۰۲ -۳۲، صص ۱۰۱۱بهار و تابستان ، ۱  ی ، شماره۲۳ل اس، های آمار رسمی ایران ی بررسی مجله ......................... 

 نتایج -۳
و میر ناشی از مصرف مواد مخردر در منراطق مختلرف جهران از ‌در این مطالعه، روند مرگ 

مورد بررسی قررار گرفرت. کلیره اعرداد گرزارش شرده در ایرن بخرش،  ۱۴۲9تا  ۲99۴سال 
نفرر جمعیرت را  ۲۴۴٫۴۴۴و میر در ‌های استاندارد شده به صورت تعداد موارد مرگ ‌میزان

و میر مرتبط با مصرف مرواد مخردر در ‌آمار توصیفی میزان مرگ  ۲نشان می دهند. جدول 
، ۱۴۴۵، ۱۴۴۴، ۲99۵، ۲99۴های ‌کشررورهای جهرران را برره تفکیررک جنسرریت در سررال

های ‌نیز روند این متغیر را در طری سرال ۲دهد و شکل ‌نشان می ۱۴۲9و  ۱۴۲۵، ۱۴۲۴
مهم مربروم بره رونرد میرزان   دو نتیجه ۲دهد. به طور کلی از شکل ‌مورد مطالعه نمایش می

به  مرگ ی ، این متغیر یک روند افزایشآید. اولاً‌دست می‌و میر ناشی از مصرف مواد مخدر 
درصرد افرزایش  8۵اسرت )در حردود ‌داشته ۱۴۲9تا  ۲99۴های ‌را در کل جهان طی سال

، ایررن میررزان افررزایش در جامعرره زنرران جهرران نسرربت برره مررردان کمتررر درایررن مرردت( ثانیرراً
و میرر   درصرد افرزایش در مررگ۲۴۴است. در حالی که طی ایرن مردت مرردان حردود ‌ بوده

 ۵7و میرر در حردود ‌اند، در زنران افرزایش مررگ ‌هناشی از مصرف مواد مخدر را تجربه کرد
و میر حاصل از مصرف مواد مخدر به   روند مرگ ۱و شکل  ۱درصد بوده است. در جدول 

دو مفهروم  ۱شروند. از شرکل‌ارائه می ۱۴۲9تا  ۲99۴های ‌طی سال SDIتفکیک سطوح 
به پایین،  پایین، متوسط رو SDI. بطور کلی در سطوح  ۲گیریم: ‌گیری می‌اساسی را نتیجه

اسرت امرا ‌و میر نزولی بوده‌سال میزان روند مرگ  ۱۴به بالا طی این  متوسط و متوسط رو
 SDI. در کشورهای برا سرطح ۱اند. ‌پایین افزایش ناچیزی داشته SDIکشورهای با سطح 

ا ه‌ای در میزان مرگ ناشی از مصررف مخردر درایرن سرال‌بالا یک روند صعودی قابل توجه
پایین،  SDIتوان نشان داد کشورهای با ‌. در واقع با محاسباتی ساده میاست‌مشاهده شده

متوسط رو به پایین، متوسط و متوسط رو به برالا در مردت زمران مرورد مطالعره بره ترتیرب 
اند ‌درصد کاهش را داشته ۱7درصد کاهش و  ۵۲درصد کاهش، ۱۵ درصد افزایش،  ۱۵٫7

و میر ناشی از مصرف مرواد در طری ایرن ‌بالا میزان مرگ  SDIو در کشورهایی با شاخص 
منظور بررسری رونرد ‌ها، بره‌است. در مرحله بعدی تحلیل داده‌ برابر شده ۵٫۶مدت در حدود 

 SDIدر سره سرطح  ۱۴۲9ترا  ۲99۴های ‌میزان مرگ ناشی از مصرف مواد مخدر در سال
بالا/بالا( و در کل جهان، مردل . متوسط روبه ۱. متوسط، ۱پایین/متوسط روبه پایین،  .۲)

نترایج حاصرل را  ۱و شرکل  ۱هرا بررازش دادیرم. جردول ‌رگرسیونی نقطه اتصال را بره داده
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 نسرین آخوندی، فاطمه مصائبی و فرید زائری    ۲۱

  ......................... ۰۲ -۳۲، صص ۱۰۱۱بهار و تابستان ، ۱  ی ، شماره۲۳سال ، های آمار رسمی ایران ی بررسی مجله ..................... 

  نقطره ۰بره پرایین تعرداد  پایین/متوسط رو SDIدهند. برای کشورهای با سطح ‌نمایش می
 ۵دست آمدند که منجرر بره ایجراد ‌به ۱۴۲۱و  ۱۴۴۰، ۱۴۴۴، ۲99۵های ‌اتصال در زمان

، درصرد تغییررات سرالانه APCروند خطی در فواصل زمانی مختلف گردیرد. طبرق بررآورد 
-۱۴۴۰،  ۲99۵-۱۴۴۴، ۲99۴-۲99۵بررررای کشرررورهای مرررذکور در فواصرررل زمرررانی 

در  ۲٫۶و  -۲٫۱، -۶٫8، -۲٫۶، ۰٫۶ برره ترتیررب  ۱۴۲۱-۱۴۲9و  ۱۴۲۱-۱۴۴۰، ۱۴۴۴
های ‌سرال نقطه اتصرال در ۰متوسط   SDIنفر بودند. برای کشورهای با سطح  ۲۴۴٫۴۴۴

-۲99۵روند در فواصرل زمرانی  ۵برآورد شدند. در این  ۱۴۲۱و  ۱۴۴۵، ۱۴۴۴، ۲99۵
 APCمقررادیر  ۱۴۲۵-۱۴۲9و  ۱۴۲۵-۱۴۴۵، ۱۴۴۵-۱۴۴۴،  ۱۴۴۴-۲99۵، ۲99۴

 ۰نفررر تخمررین زده شررد. هم نررین  ۲۴۴٫۴۴۴در  ۱٫۱و   -۱٫۰، -۲۲٫8، -۱٫8، ۱معررادل 
متوسرط روبره بالا/برالا بررآورد  SDIروند خطی نیز برای کشرورهای برا  ۵ی اتصال و ‌نقطه

بودنرد. در ایرن گرروه،  ۱۴۲۱و   ۱۴۴۱، ۱۴۴۴، ۲99۰هرای ‌شدند که ایرن نقرام در زمان
و  ۱۴۲۱-۱۴۲7،  ۲99۰ -۱۴۴۶، ۲99۴-۲99۰هررای زمررانی ‌رونرردهای خطرری در دوره

نفرر  ۲۴۴٫۴۴۴در  ۱٫۲و  7٫۱، ۴٫9، ۱٫۱، 7٫۵معرادل  APCبه ترتیرب برا  ۱۴۲9-۱۴۲7
 SDIو میرر در سرطوح   جهت درک هرچه بهترر رونرد مررگ AAPCدست آمدند. برآورد ‌به

بره  متوسرط رو SDIکشورهای با سطح  AAPC ۱۴۲9تا  ۲99۴های ‌مهم است. در سال
کشرورهای برا در  AAPCکره   در صورتیاست. ‌ نفر بوده ۲۴۴٫۴۴۴در  ۰بالا/بالا در حدود 

در  -۱٫۵و  -۴٫۵پایین/متوسررط روبرره پررایین و متوسررط برره ترتیررب معررادل  SDIسررطح 
در  SDIو میر به تفکیرک سرطوح ‌است. نمودارهای روند مرگ ‌ نفر برآورد شده ۲۴۴٫۴۴۴

دسرت آمرده در تحلیرل رگرسریونی، در ‌هرای زمرانی به‌نقام اتصال )نقام شکسرت( در دوره
 اند.‌رسم شده ۶تا  ۱های ‌شکل
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 ۲۱تحلیل روند مرگ و میر ناشی از مصرف مواد مخدر در نقاط مختلف جهان ...                                                                  

  ..................... ۰۲ -۳۲، صص ۱۰۱۱بهار و تابستان ، ۱  ی ، شماره۲۳ل اس، های آمار رسمی ایران ی بررسی مجله ......................... 

 مرواد مصررف اخرتلالات ( ناشی از APCبرای %9۵و فاصله اطمینان  APC) و میر‌مرگ  روند -1جدول 
جنسریت )مقرادیر بره صرورت تعرداد در  حسرب برر ۱۴۲9 ترا ۲99۴ کشرورهای جهران از سرال کل مخدر در

 اند(‌نفر گزارش شده ۲۴۴٫۴۴۴

 2۱1۹ 2۱1۱ 2۱1۱ 2۱۱۱ 2۱۱۱ 1۹۹۱ 1۹۹۱ جنس

 ۱٫۵9 ۱٫۱7 ۱٫۲۱ ۱٫۱۵ ۱٫۲۰ ۲٫8۱ ۲٫۱۴ مرد
(۴٫۱۰،۱٫۱7) (۴٫۰7،۱٫۲9) (۴٫۵۵،۱٫7۱) (۴٫۵8،۱٫9۲) (۴٫۵۵،۱٫7۲) (۴٫۵9،۱٫9۶) (۴٫۶7،۰٫۵۲) 

 زن
۴٫۶۴ ۴٫7۴ ۴٫7۲ ۴٫7۱ ۴٫7۵ ۴٫8۰ ۴٫9۰ 

(۴٫۲۵،۲٫۴۰) (۴٫۲8،۲٫۱۱) (۴٫۲8،۲٫۱۰) (۴٫۲9،۲٫۱7) (۴٫۲9،۲٫۱۴) (۴٫۱۱،۲٫۰۶) (۴٫۱۰،۲٫۶۱) 

 کل
۴٫9۵ ۲٫۱۶ ۲٫۰۱ ۲٫۰8 ۲٫۰۰ ۲٫۵۵ ۲٫7۶ 

(۴٫۱۵،۲٫۶۵) (۴٫۱۱،۱٫۲9) (۴٫۱7،۱٫۰7) (۴٫۱8،۱٫۵8) (۴٫۱7،۱٫۵۴) (۴٫۰۴،۱٫7۲) (۴٫۰۶،۱٫۴7) 

 
 
 

 
 اند(‌نفر گزارش شده ۲۴۴٫۴۴۴)مقادیر به صورت تعداد در و میر برحسب جنسیت  روند مرگ  -1 شکل
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 نسرین آخوندی، فاطمه مصائبی و فرید زائری    ۲۳

  ......................... ۰۲ -۳۲، صص ۱۰۱۱بهار و تابستان ، ۱  ی ، شماره۲۳سال ، های آمار رسمی ایران ی بررسی مجله ..................... 

 

 
 اند(‌نفر گزارش شده ۲۴۴٫۴۴۴)مقادیر به صورت تعداد در  SDIروند مرگ ومیر برحسب سطوح  -2شکل 

 
 

 مختلفمواد مخدر در سطوح  مصرف اختلالات از ناشی  (APC)و میر‌مرگ  توصیفی آمار -2 جدول
SDI اند(‌نفر گزارش شده ۲۴۴٫۴۴۴)مقادیر به صورت تعداد در   ۱۴۲9تا  ۲99۴ از سال 
SDI 1۹۹۱ 1۹۹۱ 2۱۱۱ 2۱۱۱ 2۱1۱ 2۱1۱ 2۱1۹ 
 ۴٫۰۰ ۴٫۰۱ ۴٫۰۲ ۴٫۰۱ ۴٫۱9 ۴٫۱7 ۴٫۱۵ پایین

 ۴٫۶9 ۴٫۶۰ ۴٫۶۱ ۴٫7۲ ۲٫۴9 ۲٫۱۴ ۴٫9۱ متوسط رو به پایین
 ۴٫۶8 ۴٫۶۲ ۴٫۶8 ۴٫8۴ ۲٫۰۱ ۲٫۶۱ ۲٫۱9 متوسط

 ۴٫97 ۲٫۴۲ ۲٫۱۱ ۲٫۵۱ ۲٫8۶ ۲٫8۶ ۲٫۱۱ متوسط رو به بالا
 7٫۲۰ ۵٫۵7 ۱٫97 ۱٫۰۱ ۱٫۰8 ۲٫7۰ ۲٫۱۶ بالا
 ۲٫۵7 ۲٫۱7 ۲٫۱۰ ۲٫۱۴ ۲٫۵۲ ۲٫۰8 ۲٫۲۵ کل
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)مقرادیر بره صرورت تعرداد در  SDIنمودار روند مرگ و میر در سطح پایین و متوسط رو به پرایین  -۳ شکل

   اند(‌شدهنفر گزارش  ۲۴۴٫۴۴۴
 
 

 
)مقرادیر بره صرورت تعرداد در   SDIنمودار رونرد مررگ و میرر در سرطح برالا و متوسرط رو بره برالا  -۴ شکل

 نفر هستند( ۲۴۴٫۴۴۴
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  ......................... ۰۲ -۳۲، صص ۱۰۱۱بهار و تابستان ، ۱  ی ، شماره۲۳سال ، های آمار رسمی ایران ی بررسی مجله ..................... 

 
بررای  %9۵و فاصله اطمینان  APCنتایج تحلیل رگرسیون نقطه اتصال در مورد روند مرگ و میر ) -۳جدول 
APC ناشرری از اخررتلالات مصرررف مررواد مخرردر در سررطوح مختلررف )SDI  مقررادیر  ۱۴۲9تررا  ۲99۴از سررال(

 اند(‌نفر گزارش شده ۴۴۴,۲۴۴صورت تعداد در ‌به

 ها‌قطعه

SDI  پایین/متوسط رو به(
 پایین(

 
 

 

SDI )متوسط( 

 

SDI )متوسط رو به بالا/بالا( 

 

 کل

 سال
درصد تغییرات 

سالیانه 
(CI9۵%) 

 سال
تغییرات درصد 

سالیانه 
(CI9۵%) 

 سال
درصد تغییرات 

سالیانه 
(CI9۵%) 

 سال
درصد تغییرات 

سالیانه 
(CI9۵%) 

 ۲99۴-۲99۵ ۲روند 
*۰٫۶ 

 ۲99۵-۲99۴ 
*۱٫۴ 

 ۲99۰-۲99۴ 
*7٫۵ 

 ۲99۰-۲99۴ 
*۵٫9 

(۱٫9،۵٫۱) (۱٫۱،۱٫8) (۶٫۲،8٫9) (۵٫۴،۶٫8) 

 ۲99۵-۱۴۴۴ ۱روند 
*۲٫۶- 

 ۱۴۴۴-۲99۵ 
*۱٫8- 

 ۱۴۴۶-۲99۰ 
*۱٫۱ 

 ۱۴۴۴-۲99۰ 
۴٫۵ 

(۴٫7-،۱٫۵-) (۲٫8-،۱٫9-) (۱٫9،۱٫۵) (۴٫۲،۲٫۲-) 

 ۱۴۴۴-۱۴۴۰ ۱روند 
*۶٫8- 

 ۱۴۴۵-۱۴۴۴ 
*۲۲٫8- 

 ۱۴۲۱-۱۴۴۶ 
۴٫9 

 ۱۴۴۱-۱۴۴۴ 
*۰٫۶- 

(۵٫۵-،8٫۱-) (۲۴٫8-،۲۱٫7-) (۴٫۴،۲٫8-) (۱٫۴-،7٫۲-) 

 ۱۴۴۰-۱۴۲۱ ۰روند 
*۲٫۱- 

 ۱۴۲۵-۱۴۴۵ 
*۱٫۰- 

 ۱۴۲7-۱۴۲۱ 
*7٫۱ 

 ۱۴۲۱-۱۴۴۱ 
*۴٫7- 

(۴٫9-،۲٫7-) (۱٫۲-،۱٫7-) (۶٫۴،8٫7) (۴٫۰-،۲٫۴-) 

 ۱۴۲۱-۱۴۲9 ۵روند 
*۲٫۶ 

 ۱۴۲9-۱۴۲۵ 
*۱٫۱ 

 ۱۴۲9-۱۴۲7 
۱٫۲ 

 ۱۴۲9-۱۴۲۱ 
*۱٫8 

(۲٫۱،۱٫۴) (۱٫۴،۰٫۱) (۲٫۴،7٫۰-) (۱٫۰،۰٫۲) 
میانگین 

درصد 
تغییرات 

 سالیانه

۱۴۲9-۲99۴ 
*۴٫۵- 

 ۱۴۲9-۲99۴ 
*۱٫۵- 

 ۱۴۲9-۲99۴ 
*۰٫۴ 

 ۱۴۲9-۲99۴ 
*۲٫۲ 

(۴٫۱-،۴٫8-) (۱٫۱-،۱٫9-) (۱٫۵،۰٫۰) (۴٫8،۲٫۰) 

 * معنادار در سطح پنج درصد

 
 

 
 اند(‌گزارش شده نفر ۲۴۴٫۴۴۴)مقادیر به صورت تعداد در نمودار روند مرگ و میر در کل  -۱شکل 
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گزارش  نفر ۲۴۴٫۴۴۴)مقادیر به صورت تعداد در  SDIنمودار روند مرگ و میر در سطح متوسط  -۶شکل 

 اند(‌شده

 بحث -۴
و میر ناشی از مصرف مواد مخردر در منراطق مختلرف جهران از   در این مطالعه، روند مرگ

 در سره سرطح آن شناسری  جمعیرت –برر اسراس شراخص اجتمراعی  ۱۴۲9ترا  ۲99۴سال 
برا  بره بالا/برالا( در کرل جهران، . متوسرط رو۱. متوسط، ۱به پایین،  پایین/متوسط رو .۲)

بررسری شرد. نترایج نشران داد در ( (GBDها ‌بار جهانی بیماریهای پایگاه ‌استفاده از داده
به پایین، متوسرط و متوسرط  شناسی پایین/متوسط رو جمعیت –سطوح شاخص اجتماعی 

اسرت گرچره کشرورهای برا   و میرر نزولری بروده‌میزان مرگ  سال روند ۱۴به بالا طی این رو
اند. در کشرورهای ‌شناسی پایین افزایش نراچیزی داشرته جمعیت –سطح شاخص اجتماعی 

در میرزان  یسی بالا یک روند صعودی قابل توجهشنا جمعیت –با سطح شاخص اجتماعی 
هرم در  AAPC یزان م ها مشاهده شد.‌و میر ناشی از مصرف مواد مخدر در این سال‌مرگ 

و در  نفررر ۲۴۴٫۴۴۴در  ۰برره بالا/بررالا در حرردود  متوسررط رو SDIکشررورهای بررا سررطح 
و  -۴٫۵بره پرایین و متوسرط بره ترتیرب معرادل  پایین/متوسط رو SDIسطح کشورهای با 

[ نشران داد کره ۲9نتیجره پر وهش ] ۱۴۴۰برآورد شدند. در سال  نفر ۲۴۴٫۴۴۴در  -۱٫۵
وی ه ‌شورها برهکاز آن در همه  یسروم مرصرف مواد مخدر و بار ناش یجهان یدمیاپوضعیت 

است و از جمله علل عمرده مررگ زودرس   در حرال توسرعه رو به افزایش بوده یشورهاکدر 
مرواد  یملر یمرواد مخرردر در اسرترات  یکیولو یدمیرن رو نظرارت اپیشدند از ا یمحسوب م
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 -۲99۰ های درصد از متولدین سرال ۱عنوان م ال در حالی که  است. به  مخدر مطرح شده
 های درصرد متولردین سرال ۵9سالگی از حشریش اسرتفاده کررده بودنرد،  ۱۲تا سن  ۲9۰۴
هم نرین در دهره گذشرته اسرتفاده از اکسررتازی و . ایرن وضرعیت بودنرد در ۲97۵ -۲979

 ۱۴، ۱۴۴۲ییر یافت کره در سرال داروهای مرتبط با آن، از یک پدیده نادر به وضعیتی تغ
تحقیقرات  .انرد ها اظهار نمودند که تا به حال اکستازی مصررف کرده ساله ۱۴-۱۰درصد از 
نفررر در  ۲۴۴٬۴۴۴نفررر در هررر  ۶سرراله از  ۲۵-۱۰دادنررد نرررخ خودکشرری در افررراد  نشرران 
 ۲99۶-۲998 های نفررر در سررال ۲۴۴٬۴۴۴نفررر در هررر  ۲۶برره  ۲9۱۲-۲9۱۵های  سررال

شرناختی مشرترک برین  کننرده برخری از عوامرل جامعه ایرن رونرد منعکس. اند داشتهافزایش 
رفتارهررای مصرررف مررواد مخرردر و دیگررر پیامرردهای منفرری ماننررد جرررم و جنایررت، جرررم و 

عوامررل مختلفرری برره مصرررف مررواد مخرردر و دیگررر . اسررت  مشررکلات سررلامت روانرری برروده
کننرد از جملره ایرن مروارد  محیطری کمرک می پیامدهای این مشکل، چه فردی و چه زیسرت

. توان به محیط اجتمراعی و فرهنگری، محریط اقتصرادی و محریط فیزیکری اشراره نمرود می
ننرد، سراعات ک برای م رال بیشرتر والردین کرار می)جامعه غربی در حال تغییر سریع است 

هرایی وجرود  و نگرانریو غیرره(  کاری طولانی شده، تغییرات در ساختار خانواده ایجاد شرده
بره انردازه کرافی برا ( برای م ال مراقبت از کودکان و آمروزش)د زیرا نهادهای اجتماعی دار

این وضعیت ممکرن اسرت بره رونردهای منفری مصررف مرواد  .اند این تغییرات همراه نشده
و میرر ناشری از آن در جهران کمرک  مخدر و دیگر مشکلات روانی اجتماعی از جمله مررگ 

ها کره بره دنبرال ‌بره فنلانردی مربروم هرای‌داده[ ۲۰در مطالعه ] ۱۴۱۱در سال [. ۲9] کند
های جامعه ‌ها و تحریم‌درمان مصرف مواد مخدر بودند، اطلاعات ثبت شده در مورد حبس

و عوامررل  سررن برحسررب ۱۴۲۵تررا  ۲99۱های ‌و میررر هفتگرری بررین سررال  و مرررگ
معترادان در زنردان،  حربس زمرانطول  نتایج نشان داد که در .شدند بررسیشناختی ‌جامعه

اسرت. ‌ آزادی معتادان این میزان افزایش یافتره از پس است، اما‌کم بوده و میر‌میزان مرگ 
ای که با هدف تحلیل روند و بررسری عوامرل مررتبط برا   مطالعهدر [ 9ضرغامی و دیگران ]

درمرران  و میر ناشی از سوم مصرف مواد مخدر، بر اساس گرزارش وزارت بهداشررت،‌مرگ 
انجرام  ۲۱9۱- ۲۱97 یها‌و آمروزش پزشکی و سازمان پزشرکی قرانونی کشرور طری سرال

سن، جرنس، نحروه مسمومیت و نرو  مراده مصررفی بودنرد،  یها شامل متغیرها‌شد و داده
و  یشدگان مردان بودند. بیشترین آمار فوت در مناطق مرکرز نشان دادند درصد عمده فوت

ها ‌سپس مناطق غربی ایران و مربوم بره مسرمومیت برا مرواد افیرونی برود. طری ایرن سرال
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است و یک نقطرره خیررز در سررال ‌افزایشی داشته یدر کل ایران، مرگ با مواد افیونی روند
هرای ناشری از مصررف مرواد ‌کره رونرد رو بره رشرد مرگ‌اند. نتیجه این‌را نشران داده ۲۱9۱

[ ۵درمطالعره شرهبازی و دیگرران ][. 9اسرت ]  الان مرد، قابرل توجره برودهافیونی در میانس
به دلیل سوم مصررف مرواد مخردر  ۲۱9۶تا  ۲۱9۱های  مربوم به همه افرادی که طی سال

[ با ۵[ و ]9اند. نتایج ] و میر در زنان و مردان افزایش داشته فوت کرده بودند، میزان مرگ 
در  SDIگررفتن سرطوح  ن همسو اسرت ولری برا در نظررمطالعه ما در بین کل زنان و مردا

بالا یرک رونرد صرعودی قابرل توجره در میرزان  SDIدر کشورهای با سطح مطالعه ما فقط 
نتررایج  ود.شرر‌دیررده می ۲99۴-۱۴۲9های ‌و میررر ناشرری از مصرررف مخرردر برین سررال‌مررگ 
در بین مردان جوان  و میر با مواد مخدر را‌مرگ [ در ایران، افزایش ۰] [ و۱های ]‌مطالعه

در پ وهش شررکرزاده و دیگرران  مطالعه ما همسو است.نشان دادند که این نتیجه با نتایج 
-۲۱9۰های  ترین عامل مرگ ناشری از سروم مصررف مرواد مخردر در سرال مهم ک[ تریا۱]

برین مرردان متأهرل سرنین   در استان گلستان بوده ۲۱89 سرال  ۱۴-۱9است که بیشتر در 
تروان گفرت دسترسرری آسران بره تریراک و اسرتفاده از آن و  ز ایرن جهرت میمشاهده شرد. ا

خودکشی، در این مرگ و میرها مرؤثر بروده و همسرایگی برا  یمواد دیگر برا یمصرف عمد
[. 9اند] افغانستان و وجود پناهندگان افغرانستانی در ایرران هرم در ایرن مرورد ترأثیر داشرته

شده در ایران بره دلیرل سروم  ی مربوم به افراد فوتها [ داده۵درمطالعه شهبازی و دیگران ]
و   بررسی شدند که نشران داد میرزان مررگ ۲۱9۱ -۲۱9۶های  مصرف مواد مخدر در سال

سراله برا سرطح  ۱۴ -۱9انرد و در مرردان جروان مجررد  در زنان و مردان افرزایش یافته میر
ج حراکی از آن اسرت کره است. ایرن نترای  تحصیلات پایین و شغل آزاد، این میزان بالا بوده

اند.  اقدامات موجود در ایران جهت کاهش اثرات منفی سوم مصرف مواد مخدر کافی نبوده
از مررصرف  یر ناشریمرگ و م یها [ مربوم به پرونده۰نتایج پ وهش شرکرزاده و دیگران ]

نشران  ۲۱8۶-۲۱9۲اسرتان مازنردران از سرال  یقرانون کیل پزشرکرمرواد مخردر در اداره 
اسررت. نتررایج ایررن   رهررا مربرروم برره مررردان جرروان متأهررل بررودهیکرره بیشررتر مرررگ و م دادنررد

کننده اسرت زیررا توسررعه  مطالعات برای ایران با جمعیت جوان قابل ملاحظه بسیار نگران
سرازد و موجرب برروز بزهکراری در جامعره در میران مرردان  یرا مخردوش م یردار انرسانیپا

در معرر  خطررات  اجتمراعی زیرادی دارنرد و طبعراً هرای شود زیرا مرردان آزادی یجوان م
بیشتری از جمله مرگ و میر ناشی از مصرف مواد مخدر هستند. در مطالعه مرا سرن افرراد 

کره در  اسرت در حالی  در روند مرگ و میر جهانی ناشی از مصرف مواد مخدر بررسری نشرده
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و میرر مربروم بره سررنین  [ بیشترین درصررد فراوانرری مررگ 9مطالعه ضرغامی و دیگران ]
سال برررودند ایرن موضرو  حراکی از آن اسرت کره کراهش نرررخ ازدواج، افرزایش  ۰۰-۱۵

مررتبط برا آن  یها ، نداشتن مسکن از عوامرل خطرر در مصررف مواد مخدر و مرگیبیکار
[ در سرررطح جهرررانی ۱۴اسررت. طبررق نتررایج پرر وهش ]  در ایررن گررروه از افررراد ایرانرری برروده

است و بیشتر مطالعات، یک رونرد افزایشرری   مصررف مخردرها در حرال گسترش بوده  سوم
از ایرن  یانرد. بسریار و میر ناشی از بیش مصرف )اوردز( مواد مخدر را نشان داده  در مرگ

و   را نسررخه و کرراهش مررگمقالات، این روند افزایش را ناشی از مصرف مرواد افیررونی بر
انرد البتره از دیردگاه  های گذشررته گرزارش کرده میر با مصرف مواد مخدر غیر مجراز در سرال

پزشکی مرتبط با بیش مصررف )اوردز( مرواد مخردر، وضرعیت در  شناختی و روان جمعیرت
م انجا ۱۴۲7[ که درسال ۲7اند. در مطالعه مرادی لاکه و دیگران ] سطح جهانی مشابه بوده

در کشرور ایرران و   SDIو میرر طبرق شراخص‌برای تحلیل روند مررگ  GBDهای  شد داده
بررسی شدند که در آن دلایرل گونراگون مررگ و  ۲99۴-۱۴۲۵های ‌همسایگانش طی سال

گیررر وغیررره ارائرره ‌میررر از جملرره ناشرری از سرروم مصرررف مررواد مخرردر و بیماری هررای غیروا
انرد. ایرن مطالعره بره لحرا  ‌جرامعی انجرام دادهاست و از این نظر مطالعه سرودمند و ‌شده 

در تحلیل رونرد مررگ و میرر برا مطالعره مرا اشرتراک دارد گرچره شراخص   SDIاستفاده از
عمر)حاصرل  های از دسرت رفتره‌سرال سرطوحشده در ایرن پر وهش بره نرام  آماری محاسبه

های ‌با شاخص (:YLLو میر توسط امید به زندگی استاندارد در هر سن‌ضرب تعداد مرگ 
در یک مطالعه متاسنتز کیفی که شامل ترکیب مقالات کیفی اند. ‌آماری مطالعه ما متفاوت

اسرت از   به بعد در حروزه سوممصررف مرواد مخردر در ایرران بروده ۲۱8۴شده از سال  چاپ
کمی مرتبط برا اخرتلال سوممصررف مرواد مخردر در -هفت مطالعه کیفی و دو مطالعه کیفی

دسرت آوردن  اند. تمامی مضرامین مطالعرات کیفری منتخرب برا هردف به ردهایران استفاده ک
گیرری و مردیریت اخرتلال سوممصررف مرواد  تصویر کلی از علرل احتمرالی و چگرونگی پیش

مخدر در ایرران مرورد بررسری قررار گرفتنرد. براسراس نترایج ایرن پر وهش، در نظرر گررفتن 
ف مرواد مخردر در ایرران نروعی های فرهنگری اخرتلال سروم مصرر مداخلات مرتبط با زمینره

در واقع فرهنگ باید به عنوان یرک . اند اند و بسیار ضروری    گیری اولیه محسوب شده پیش
های محیطری ترا  تررین لایره ترین و درونی عامل خطر یا عامل حفاظتی بسیار مهرم از عمیرق

در  ۱۴۱۴ الدر سر[ ۲۱[. طبق مطالعه ]۱] نظر قرار گیرد ترین آن بیش از پیش مد   بیرونی
 کرونرا  گیرری همره انرد.‎شرده بررآوردمرواد مخردر  سوممصرف ناشی از مرگ 9۱۴۴۴ آمریکا
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(COVID-19)  عررواملی ماننررد اسررت. ‌ کرررده تشرردید را مخرردربحررران مصرررف مررواد
های بهداشتی موجود در میان جوامع با خدمات کم، کمبود منابع برای افراد رنگرین ‌تفاوت

موجود، انزوای اجتماعی و بار اقتصادی، دسترسی محدود بره  پوست، عدم اعتقاد به منابع
برره  COVID-19 گیری‌درمرران، موانررع نظررارتی در سررلامت از راه دور و اسررترس از همرره

در . اند‌عنوان برخی از عوامل کلیدی افراد مبتلا به اختلال مصرف مواد مخدر گرزارش شرده
به بهداشت و درمان در جوامع  حالی که با افزایش خدمات بهداشت روانی و دسترسی کلی

 اخیر تحقیقات. [۲۱] است  های جسمی و روانی کاهش یافته‌های بیماری‌محروم، تفاوت
و میرر در میران سفیدپوسرتان میانسرال آمریکرا برا ‌که افزایش مررگ  در امریکا نشان دادند

 است و  در ارتبام بوده های مربوم به مصرف الکل و مواد مخدر‌ها و مسمومیت‌خودکشی
بره طرور قابرل  ۲99۴و میر ناشی از مواد مخدر از اوایل دهه   سهم نسبی در نرخ کلی مرگ

در ایلات متحده انجرام  ۱۴۲9ای که سال ‌[. در مطالعه۲۵است ]‌ ای افزایش یافته‌ملاحظه
مرواد  های ن ادی یرا قرومی، ترداوم اخرتلالات خلقری، اضرطرابی و مصررف‌تفاوتبه  شد و

اجتماعی پرداختنرد، نترایج  -های مختلف بر حسب وضعیت اقتصادی مخدر در بین ملیت
های ن ادی یا قومی نسبت به سفیدپوستان غیرلاتین ‌تر اقلیت‌پایینتحصیلات  که نشان داد

خلرق و خروی مرداوم و مصررف مرواد اخرتلالات با افزایش خطرر نسربی  در ایالات متحده،
نیست که چگونه عوامرل ملیرت و وضرعیت  معلوم اما است.  مخدر در این گروه همراه بوده

مشراهده شرده در شریو  و ترداوم خلرق و خرو،  هرای‌اجتمراعی، موجرب تفاوت -اقتصادی
[. ۲۱] اند‌هرا شرده‌مرواد مخردر در برین ن ادهرا یرا قومیت اضرطراب، و اخرتلالات مصررف

مرواد  مصرف مربوم به سوم اجتماعی های‌پذیری آسیبمورد  در ۱۴۱۲ای در سال  مطالعه
 بره ویر ه در دوران کرودکی، اجتمراعی هرای سرمی‌محیط زا،‌اسرترس ر ناشی از عواملمخد

کننرده ‌ن ادپرستی انجام شرد. ایرن بررسری برا اسرتفاده از عوامرل اجتمراعی تعیین و تبعیض
پذیری در سطح فرردی و جمعیتری در ‌چارچوب سلامت، به نقش عوامل اجتماعی در آسیب

و نترایج آن نشران  اسرت  ناشری از آن توجره کررده برابر سوممصرف مواد مخدر و اخرتلالات
 اند‌پذیری داشرته‌زای اجتمراعی نقرش حیراتی در ایجراد ایرن آسریب‌دادند که عوامل استرس

 «ناامیردی و میر از‌مرگ » مفهوم ۱۴۱۱در یک مطالعه در انگلستان و ولز در سال [. ۲۲]
ترا  ۱۴۴۲های ‌سرالمخردر و الکرل طری  ناشی از سه علت خودکشی، مسرمومیت برا مرواد

در انگلسرتان و ولرز افرزایش  و میرر‌کره ایرن نرو  مررگ  بررسی شد و نتیجه گرفتند ۱۴۲8
مخدر و شرایط مرتبط با الکرل  مسمومیت با مواد اند و اپیدمیولو ی آن در خودکشی،‌یافته
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[. شایان ذکر است که نتایج مطالعات جهانی بررسی شده در قسمت بحث ۲۴اند ]‌متفاوت
 مخدر با مطالعه ما همسویی داشتند. روند مرگ ومیر ناشی از مصرف موادنظر  از

 گیری‌نتیجه -۱
با روند مررگ   SDIتوجه به ارتبامتوان گفت نقام قوت مطالعه ما،  بندی می در یک جمع

اسرت زیررا ایرن  GBDهرای پایگراه ‌اسرتفاده از دادهو میر ناشی از مصررف مرواد مخردر و 
با شاخص توسعه انسانی در کشورها به صرورت   SDIبالایی دارند وقابلیت اعتماد ها  داده

تواند حائز اهمیت باشد. ‌مستقیم در ارتبام است بنابراین نتایج مطالعه ما در جای خود می
گانره برا رونرد مررگ  و میرر ‌از نقام ضعف مطالعه ما این است که اثر سرن بره صرورت جدا

اسررت. یررک پیشررنهاد برررای ‌دیررده نشدهناشرری از اخررتلالات مصرررف مررواد مخرردر در جهرران 
در کشرورهای مختلرف   SDIمطالعرات بعردی ایرن اسرت کره در صرورت وجرود اطلاعرات

و میر ناشی از اختلالات مصرف مواد مخدر در هرکشور برا ایرن شراخص ‌جهان، روند مرگ 
گانه بررسی و تحلیل شود.   جدا

 سپاسگزاری
مکراری در مراحرل ارائره مقالره در جهرت ه از آقای علیرضا شیری دکترای مدیریت صنعتی

 نماییم. نشریه سپاسگزاری می

 ها مرجع
(. تحلیل روند میزان بروز ۲۱9۴امانی، فیروز ) ؛کاظم ن اد، انوشیروان ؛ارسنگ، شهرام [۲]

 .۲۱۰۱- ۲۱87 یها‌ای خطی در ایران طی سال‌سل با استفاده از مدل رگرسیون قطعه
 . ۶-۲۱صص  ،۱، شماره 7ایران، دوره  یمجله تخصصی اپیدمیولو 

گاهی، زینب ) ؛رزانی، فریبا [۱] های فرهنگی اختلال سوممصرف مواد مخدر ‌(. زمینه۲۰۴۴آ
 پ وهشی، دوره یازدهم، شماره -مجله تعررالرری بررالینری آموزشی .در ایران: متاسنتز کیفی

 .۱8-۰۱، صص۲
طلب، ‌جلیلیان، جعفر؛ ابراهیمی فلاحزارعی، حسین؛ بادلی، ابوالقاسم؛  ؛شکرزاده، محمد [۱]

 ی(. اپیدمیولو ۲۱97) فرامرز؛ لشکر بلوکی، غلامعلی؛ اسمعیلی، مطهره؛شایسته، یعقوب

 [
 D

O
R

: 2
0.

10
01

.1
.2

53
85

79
8.

14
00

.3
2.

1.
2.

3 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

os
s.

sr
tc

.a
c.

ir
 o

n 
20

25
-1

1-
02

 ]
 

                            18 / 21

https://dor.isc.ac/dor/20.1001.1.25385798.1400.32.1.2.3
http://ijoss.srtc.ac.ir/article-1-434-fa.html
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مجله  .۲۱89-۲۱9۰یها‌فوت ناشی از سوم مصرف مواد مخدر در استان گلستان در سال
 .۵۰۱-۵۰8، صص ۵، شماره 9سلامت و بهداشت، سال 

؛ یزدانی چراتی، جمشید؛ پورحسین، مسعود؛ آماده جویباری، نرگس شکرزاده، محمد [۰]
مصرف مواد مخدر در اجساد          ازسوم یرناشیمرگ و م یولو یدمیاپ ی(. بررس۲۱9۱)

مجررلررررره دانرشرررگاه عرررلررررروم  .استان مازندران یقانون کیل پزشکبه اداره  یارجاع
 .۲۱۱-۲۱7، صص ۲۲۵، شماره ۱۰وره مرررازنرررردران، د یررررکپرررزشررر

 ؛ میرترابی، داوود؛ قدیرزاده، محمدرضا؛ هاشمی نظری، سید سعیدشهبازی، فاطمه [۵]
ومیر ناشی از سوم مصرف مواد مخدر و روند پنج ساله آن در ‌(. بررسی میزان مرگ۲۱97)

، صص ۰، شماره ۲۴مجله اعتیاد و سلامت، دوره  .۲۱9۶تا  ۲۱9۱های ‌ایران سال
۱۶8-۱۶۴. 

رران یراد در ایاعت یو  شناسیقات شیچهار دهه تحق ی(. بررس۲۱9۲د )ی، حمیصرام [۶]
  .، تهرانستاد مبارزه با مواد مخدر .یگرزارش پ وهرش

اد، قاچا  مواد مخدر و یاز اعت یعلل مرگ و قتل ناش (. بررسی۲۱9۱د، )ی، حمیصرام [7]
  .۱۱-۰۱، صص۲، شماره۲اد، دوره یو اعت یفصلنامه سلامت اجتماع .ها‌انروانگرد

قات یچهار دهه تحق ی(. بررس۲۱9۱، محمود )ینوئیم ؛قربانی، مجید ؛دی، حمیصرام [8]
، شماره 7مصرف مواد، سال  سوم یپ وه  ادیفصلنامه اعت .ررانیراد در ایاعت یشناس و یش

 .۱9-۵۱، صص ۱۶
 اردشیر؛ علیپور، عباس؛ صابری، مهدی؛ باباخانیان، مسعوده؛ خسروی، ضرغامی، مهران [9]

ناشی از سوم مصرف مواد با  ومیر‌(. تحلیل روند و بررسی عوامل مرتبط با مرگ۲۰۴۲)
 .مدل رگرسیون نقام اتصال): ۲۱9۱- ۲۱97ثبت شده ملی ) یها‌استفاده از داده
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