
  هاي آمار رسمي ايران ي بررسي مجله                                            
  260 -241 ، صص1392 پاييز و زمستان، 2  ي ، شماره24سال  

  دار مکاتبات ی عهده نویسنده*  
  ۲۳/۱۲/۱۳۹۳، پذیرش: ۱۸/۶/۱۳۹۳دریافت: 

   بررسی تحولات جمعیتی، اجتماعی جمعیت جوان کشور

  مریم جوادی و *خانی محسن ه فلاحزهر
   ی آمار پژوهشکده

ــرین ســرمایه جمعیــت جــوان هــر کشــور، بزرگ چکیــده: ملــی و منبــع تحــولات عظــیم  ی ت
های  ی دقیق روند شاخص رو مطالعه  از این .اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی آن کشور است

های جمعیتی کل کشـور، منبـع اطلاعـات  آن با روند شاخص ی جمعیتی این گروه و مقایسه
ی ها ها و سیاسـت گذاران را در تـدوین برنامـه ریزان و سیاسـت بهـایی اسـت کـه برنامـه گران

هــای جمعیتــی،  نمایــد. در ایــن مقالــه عــلاوه بــر بررســی رونــد ویژگی کارآمــد، راهنمــایی می
های مربوط به وضع زناشـویی آنـان نیـز بـا اسـتفاده از  مهاجرت و آموزش جوانان، شاخص

ــایج سرشــماری ــرار می نت ــه ق ــورد مطالع ــومی نفــوس و مســکن بررســی و م ــرد.  های عم گی
های اخیـر بـه دلایـل اجتمـاعی و اقتصـادی شـاهد  در سال دهد که های مقاله نشان می یافته

 های مربوط به سواد و ازدواج جوانان هستیم. تغییر محسوس شاخص
؛ زناشـویی  وضـع ؛آمـوزش ؛مهـاجرت ؛عمومی نفوس و مسـکن  سرشماری :واژگان کلیدی
  .جمعیت جوان

  مقدمه  -۱
ها با توانمندی، اسـتعداد و خلاقیـت  های کشور هستند. آن ترین سرمایه جوانان یکی از مهم

دهند. رشد قابل  های توسعه آتی آن را تشکیل می خود اقتصاد کشور را متحول نموده و پایه
های  ی زمـانی سـال سـاله) کشـور در فاصـله ۲۴تـا  ۱۵( درصدی جمعیت جـوان ۳٫۷توجه 
ی شصت بود و منجر به جمعیت  ی دهه از زاد و ولدهای گسترده که ناشی ۱۳۸۵تا  ۱۳۷۵

های بسیاری در رابطه بـا  شد، جامعه را با چالش ۱۳۸۵میلیون نفری جوانان در سال  ۱۸
ریزی مناسـب  مختلف این گروه جمعیتی مواجه ساخت که لزوم توجه ویژه و برنامـه مسائل
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ــرای اســتفاده ــابع موجــود، جهــت حــ را ب ــه از من ــه ایــن ی بهین ل مســائل خــاص مربــوط ب
تـرین مسـائل  سـازد. تحصـیل، اشـتغال و ازدواج از مهم ی مهـم کشـور آشـکار می زیرجامعه

های سوم، چهارم و پنجم توسعه نیز مورد توجه قرار  جمعیت جوان کشور است که در برنامه
اجتمـاعی، اقتصـادی و  ی ی پـنجم توسـعه های کلی برنامـه سیاست ۱۳گرفته است. در بند 

دهـد، تقویـت هویـت ملـی  را پوشـش می ۱۳۹۴تـا  ۱۳۹۰ی  ی پنج سـاله فرهنگی که دوره
های شـغلی،  جوانان، فراهم کردن محیط رشد فکری و علمی و تلاش در جهت رفـع دغدغـه

ریزی جهت  های اجتماعی آنان مورد توجه قرار گرفته است. برنامه ازدواج، مسکن و آسیب
ی مسـائل مربـوط بـه جوانـان بـه  مذکور، مستلزم شناخت دقیق و همه جانبهتحقق اهداف 

ریزی صحیح و اجرای دقیق آن و  منظور برنامه باشد. به های خاص آنان می تفکیک زیرگروه
ی تصویری جامع و دقیق  ی عملکرد دولت در ارتباط با جوانان، ارایه همچنین ارزیابی نحوه

  از جوانان ضروری است. 
های جمعیتی، مهاجرت، وضع زناشویی و آمـوزش جمعیـت جـوان  قاله، ویژگیدر این م

گیرد.  های عمومی نفوس و مسکن مورد بررسی قرار می ایران با استفاده از نتایج سرشماری
گیری بوده لذا در  با نمونه همراه ۱۳۸۵لازم به ذکر است سرشماری عمومی نفوس و مسکن 

   شده است. ارایهها  معیتی، براورد آنبعضی از جداول برای بعضی از صفات ج

  تعریف جوان  -۲
 و ]۸المللـی برخـوردار اسـت [ ای در سـطح بین تعریف آماری مصوب که از پذیرش گسترده

گیـرد. مرکـز  عنوان جمعیت جـوان در نظـر می ساله را به ۲۴-۱۵افراد در گروه سنی  ]،۱۲[
 گیـرد عنوان جمعیت جـوان در نظـر می بهساله را  ۲۴-۱۵آمار ایران نیز افراد در گروه سنی 

  باشد. ساله می ۲۴-۱۵این در این پژوهش منظور از جمعیت جوان، گروه سنی  بر . بنا]۵[

  تحولات جمعیتی جوانان  -۳
در  ۱۳۹۰تــا  ۱۳۳۵ی جمعیــت کــل و جمعیــت جــوان کشــور از ســال  های عمــده شــاخص
تر  کم ۱۳۳۵یت جوان در سال شود جمع که ملاحظه می طور همانشده است.  یهارا ۱جدول 

 ۱۳۸۵میلیـون نفـر در سـال  ۱۸از سه میلیون نفر بوده اما بـا رونـدی افزایشـی بـه حـدود 
سـاله  ۲۰شـود طـی ایـن دوره، ایـن جمعیـت در فواصـل زمـانی  رسیده اسـت. ملاحظـه می
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به ناگاه این  ۷۰ی  های کنترل جمعیت در دهه دو برابر شده است. اما بر اثر سیاست اًتقریب
درصـد  ۱۵ان کشور با بیش از جمعیت جو ۱۳۹۰روند معکوس شده به طوری که در سال 

  میلیون نفر رسیده است. ۱۵به حدود  ۱۳۸۵نسبت به سال کاهش 
درصـد بـوده کـه بـا  ۱۵٫۴برابـر  ۱۳۳۵سهم جمعیت جـوان از جمعیـت کشـور در سـال 

 ۲۵٫۲قـرن گذشـته یعنـی  مقـدار خـود در نـیم ینتـر بیشبـه  ۱۳۸۵روندی افزایشی در سال 
بــا کــاهش ســهم  ۱۳۹۰تــا ۱۳۸۵های  ی زمــانی ســال درصــد رســیده اســت امــا در فاصــله

شصت بـه میانسـالی، سـهم جمعیـت  ی ساله و آغاز ورود متولدین دهه ۲۵تر از  جمعیت کم
تـوان  می بنـا بـر ایـن درصـد اسـت. ۵۱ی افزایش یافته و حـدود تر بیشمیانسال با شدت 

سـال بـه طـور اساسـی رو بـه  ۱۵رو، جمعیت سـنین زیـر   های پیش انتظار داشت در سال
بـه فزونـی باشـد. رونـد سـهم  کاهش گذاشته و در مقابـل سـرعت سـالخوردگی جمعیـت رو

زایـن تغییـرات و شناسـان ا ارایـه شـده اسـت. جمعیت ۱ شـکلسـنی در  ی های عمـده گروه
کنند. انتقال سنی جمعیت عبـارت  یاد می» گذار سنی«تحولات ساختار سنی، تحت عنوان 

هـا از حـالتی کـاملاً جـوان بـه حـالتی کـاملاً  است از تغییرات اساسی ساختار سنی جمعیت
. بنا به مطالعات سـازمان ملـل نیـز گـذار سـنی ایـران نسـبت بـه کشـورهای ]۴[سالخورده 

سـنی  ی سـال) از میانـه ۲۷سنی ایـران ( ی البته همچنان میانه ].۱۱[تر است  منطقه سریع
 .]۱۰[ تر است کم سال) ۲۹( دنیا

ی  بـر خـلاف دهـه ۱۳۵۵تا  ۱۳۴۵ی  شود، در دهه مشاهده می ۲ شکلکه در  طور همان
آن که نرخ رشد جمعیت جوانـان بـا نـرخ رشـد کـل جمعیـت هماهنـگ بـوده  قبل و بعد از

کـه  درصد رسیده است در حالی ۵ی جوانان به بالاترین رقم یعنی  است، متوسط رشد سالانه
ی  در دهه همچنیندرصد بوده است  ۲٫۷ ی کل جمعیت، ه، متوسط رشد سالانهدر همان دور

رسیده امـا در  ۳٫۷نیز نرخ رشد جوانان از نرخ رشد کل پیشی گرفته و به  ۱۳۸۵تا  ۱۳۷۵
های قبل از آن بـه  این شاخص در مقایسه با دوره ۱۳۹۰تا  ۱۳۸۵ی  ساله ۵ی زمانی  دوره

 رسیده است. -۳٫۲۷شدت کاهش یافته و به 
تـا  ۱۳۳۵ز سـال جمعیت جـوان کشـور بـه تفکیـک جـنس و گـروه سـنی ا ۲در جدول 

سـاله  ۱۹تا  ۱۵ی مورد بررسی، جمعیت مردان  شده است. در تمام طول دوره ارایه ۱۳۹۰
 ۲۴تـا  ۲۰از جمعیت زنان این گروه سنی بوده است. اما ایـن الگـو در گـروه سـنی  تر بیش

  ساله برقرار نیست.
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  ۱۳۹۰- ۱۳۳۵روند ترکیب سنی جمعیت  - ۱شکل 

  
  

  
  ۱۳۹۰- ۱۳۳۵های  روند متوسط رشد جمعیت طی سال - ۲شکل 

صد زن) به تفکیک دو گـروه  (تعداد مردان در مقابل یک بررسی شاخص نسبت جنسی
بـوده و بـه ترتیـب در  ۱۳۳۵ترین مقدار این شاخص مربوط به سال  دهد کم سنی نشان می

یـن شـاخص مقـدار ا ینتـر بیشبـوده اسـت.  ۸۸و  ۱۰۰دو گروه سنی اول و دوم، برابر با 
 ۱۰۴و در گروه سنی دوم برابـر  ۱۰۷بوده و در گروه سنی اول برابر  ۱۳۷۰مربوط به سال 

 بوده است.

۰ 

۲۰ 

۴۰ 

۶۰ 

۱۳۳۵ ۱۳۴۵ ۱۳۵۵ ۱۳۶۵ ۱۳۷۰ ۱۳۷۵ ۱۳۸۵ ۱۳۹۰ 
 ساله ۱۵ـ۲۴سهم جمعیت  ساله ۰ـ۱۴سهم جمعیت 
 ساله و بیشتر ۶۵سهم جمعیت  ساله ۲۵ـ۶۴سهم جمعیت 

-۵  

۰ 

۵ 

۱۰ 

 ۱۳۸۵ـ۱۳۹۰ ۱۳۷۵ـ۱۳۸۵ ۱۳۷۰ـ۱۳۷۵ ۱۳۶۵ـ۱۳۷۰ ۱۳۵۵ـ۱۳۶۵ ۱۳۴۵ـ۱۳۵۵ ۱۳۳۵ـ۱۳۴۵
 متوسط رشد سالانه جوانان متوسط رشد سالانه کل جمعیت
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د جوانــان 
سرشـماری 

  ت.

  هزار نفر

 ۲۰ـ۲۴
 ساله
۸٫۰ 
۹٫۱ 
۱۴٫۵ 
۲۰٫۹ 
۲۴٫۳ 
۲۶٫۵ 
۴۵٫۰ 
۴۲٫۱ 
۱۳۷  

31%

....  260 - 241صص 

درصــد ۶۸، ۱۳
انـد، در س  بوده

رصد شده است

ه ۱۰۰    ۱۳۸۵
  زن

 ۱۵ـ۱۹
 ساله

۴

۷٫۱ 
۱۰٫۹ 
۱۷٫۸ 
۲۵٫۳ 
۲۸٫۵ 
۳۵٫۴ 
۴۲٫۸ 
۳۲٫۶ 

۷۰ جاری جمعیت 

۱۳۹ 

 ونت

0%

شهري

    م جوادي

، ص1392ييز و زمستان 

۳۸۵سرشــماری 
ی غیـر سـاکن

د ۳۱و  ۶۹بر

۵- ۱۳۳۵ هایسال

 جمع  

  

۱۵٫۱ 
۲۰٫۰ 
۳۲٫۳ 
۴۶٫۲ 
۵۲٫۸ 
۶۱٫۹ 
۸۷٫۸ 
۷۴٫۷ 

و آمارگیری۱۳۹

۹۰

ر حسب وضع سکو

69%

روستايي

مريمو  خاني ح محسن

پايي، 2  ي ، شماره24ل

شــود در س ه می
 و سـهم نـاچیزی
تا به ترتیب برا

س در سسنی و جن

۲۰ـ۲۴
 ساله
۷٫۰ 
۸٫۱ 
۱۳٫۴ 
۲۱٫۰ 
۲۵٫۲ 
۲۵٫۷ 
۴۵٫۱ 
۴۲٫۰ 

۹۰تا۱۳۳۵سكن

 جمعیت جوان بر

32

ه فلاحزهر

سا،  آمار رسمي ايران

ملاحظــه ۳کل
سـاکن روسـتا

شهر و روست ن

ن بر حسب گروه س
 مرد

۱۵ـ۱۹ مع
 ساله

۱۷٫۱ 
۱۱۰٫۹ 
۳۱۸٫۲ 
۴۷۲۶٫۶ 
۵۵۳۰٫۶ 
۶۳۵٫۸ 
۸۴۴٫۴ 
۷۵۳۳٫۵ 

مومی نفوس و مس

۱ 

توزیع نسبی - ۳ل

2%
0

شهري ستايي

هاي ي بررسي مجله   ..

طور کــه در شــک
درصـد س ۳۲ر،

هم جوانان ساکن

جمعیت جوان-۲

جمع مرد و زن
۲۹٫۲ ۴٫۱ 
۳۹٫۰ ۹٫۰ 
۶۳٫۹ ۱٫۶ 
۹۳٫۸ ۷٫۶ 
۱۰۸٫۶ ۵٫۸ 
۱۲۳٫۴ ۱٫۵ 
۱۷۷٫۳ ۹٫۵ 
۱۵۰٫۲ ۵٫۵ 
های عم سرشماری

۳۸۵

شکل

6

%

روس ر ساكن

246 

  ...................

ط همــان
ساکن شهر

سه ۱۳۹۰
  
  

۲جدول 

 سال

۱۳۳۵ 
۱۳۴۵ 
۱۳۵۵ 
۱۳۶۵ 
۱۳۷۰ 
۱۳۷۵ 
۱۳۸۵ 
۱۳۹۰ 

منبع: 
  

  
  
  

68%

غير
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ــر و در  نف
ا جمعیت 
ت مهـاجر 

  

 از نیمـی 
ایـن  ۱۳۹

ته اسـت. 
 ۱۳۸۵تا 

 ۱۳۷۵ی 
 جوانـان، 
ر بهتـر بـه 

                             

....  260 - 241صص 

ــزار  ــود ه د و ن
ر از مهاجران را
ک سـوم جمعیـت

  جران

ی مذکور، بیش
۹۰تـا  ۱۳۸۵ی 
داشت افزایش ۱

ت ۱۳۷۵شماری 
  ست. 

ی ود هـم در دوره
برای مهاجرت
ی کـار یـا کـار

۱۳۷۵   

۵

١

١

٣

 يت جوان كشور     

، ص1392ييز و زمستان 

، سیصــد۱۳۸۵
و چهل هزار نفر
ور، حـدود یـک

منشا مهار حسب 

ی زمانی دو دوره
سرشـماری ی ره

۱۳۸۵تا  ۱۳۷۵
سرش ی در دوره

کاهش یافته اس
شـو ملاحظـه می

علل ثبت شده ب
یفـه و جسـتجو

۵ـ۱۳۸۵

۵٢

٨

٨

٩
٣

عيتي، اجتماعي جمعي

پايي، 2  ي ، شماره24ل 

ــی  ۱۳۷۵ ۵ال
و سالانه سیصد

طع زمانی مـذکو

مهاجران جوان بر

شود در هر د ی
ـه البتـه در دور

۵سرشماری  ی
درصد د ۱۸ از
ک ۱۳۹۰تا  ۱۳

م ۵ه در شکل
از میان ع ۱۳۹

ن خدمت وظیف
  اند.  ص داده

 ۱۳۸۵ـ۱

۵۶

١٣

١۵

٧
٩

تحولات جمعبررسي 

اس،  آمار رسمي ايران

  
های ســال ی له
س ۱۳۹۰الی  ۱

هر دو مقط . در
   .اند  داده

توزیع نسبی  - ۴

ملاحظه می ۴ل
ی بوده اسـت کـ
ی نسبت به دوره

به شهر نیز دی
۳۸۵سرشماری
طور که ر، همان

۹۰تا  ۱۳۸۵ی
ل، انجام یا پایا
 به خود اختصا

۱۳۹۰

۶

٣

۵

هاي ي بررسي مجله   ..

جرت جوانان
ــالانه در فاصــل

۱۳۸۵های  سال
کیل داده است.
جوانان تشکیل

شکل

طور که در شکل
ها بین شهری ت

درصد ن ۴رت
آبادهای از  رت

س ی صد در دوره
سایر ی از گزینه

ی و هم در دوره 
ا پایان تحصیل

سهم را ینتر ش

 سایر
 آبادی به آبادی
 شهر به آبادی
 آبادی به شهر
 شهر به شهر

  ...................

مهاج -۴
ــه طور ســ ب

س ی فاصله
جوان تشک
کشور را ج

ط همان
از مهاجرت
نوع مهاجر
سهم مهاجر

درص ۱۳به 
فارغ ا

 ۱۳۸۵تا 
تحصیل یا

بیشترتیب 

آ
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 سـازمان 
شـورهای 

 ۹۲حـدود 
هسـتند در 

درصـد  ۹
دان و هـم 
ان جـوان 

ت جـوان 
ن در حـال 
د جوانـان 
ی   فاصـله
از  تـر یش

53%

....  260 - 241صص 

د هسـتند. ایـن
درصـد و در کش 

، ح۲۰۱۰سـال 
ده هک مـتن سـا

۴نان شهری و 
هم در بـین مـرد
، در بـین مـردا

ررسـی، جمعیـت
 درصد جوانان

کـه در مـورد الی
رسـد در ایـن ی

یبوان روسـتایی 

   ۱۳۷۵ـ۱

ر يا كار بهتر
پايان تحصيل
خدمت وظيفه
ساير

    م جوادي

، ص1392ييز و زمستان 

  مهاجرت

سـواد ن دنیا بی
۸ن در دنیا بـه 

ن گـزارش در س
 و نوشـتن یـک

 ست.
درصد جوان ۹۸

صد باسوادی ه
 ایـن شـاخص
  د بوده است.

ی مـورد بر دوره
و مقطع زمانی،
هری بوده در حا
ت. بـه نظـر می
رای مـردان جـو

8%

1

۱۳۸۵

جستجوي كا
تحصيل يا پ
انجام يا پايان خ

مريمو  خاني ح محسن

پايي، 2  ي ، شماره24ل

ترین علل مه مهم -

درصد جوانان ۱
سوادی جوانان ی

نـین طبـق ایـن
هارت خوانـدن 

است  درصد بوده
۸دهد  نشان می

ر دو مقطع، درص
لی کهوده در حا

درصد ۹۲ستایی
شـود طـی   می

دو ست. در هر
از مردان شه تر

طـه برقـرار اسـت
یط تحصیل برا

21%

8%

46

ه فلاحزهر

سا،  آمار رسمي ايران

-۵شکل 

   جوانان
۱۱یونسکو،  ۲

نرخ بی  ،۲۰۱۵
صد برسد. همچن
ر دنیا دارای مها

۸۷زنان حدود
رشماری اخیر ن

اند. در هر  بوده
درصد بو ۹۸ی

زنان جوان روس
ملاحظـه ۶کل

فزایش یافته اس
ت بیشهری کمی

عکس این رابط
ل یا بهبود شرا

6%

۱۳۸   

 كار بهتر
 تحصيل
ت وظيفه
ساير

هاي ي بررسي مجله   ..

آموزش جد و
۰۱۰  رش سال

۵ کرده تا سال
درص ۹وسعه به

مردان جوان در
ین نرخ برای ز
ان نتایج دو سر
وستایی باسواد

ان جوان شهری
و در بین ز ۹۵

طور کـه در شـک
درصد ا ۴دود

ر بین زنان شه
و غیر ساکن، ع
رایش به تحصیل

  ن بوده است.

6%
۸۵ـ۱۳۹۰

جستجوي كار يا
تحصيل يا پايان

جام يا پايان خدمت

248 

  ...................

سواد -۵
بنا بر گزار

ک پیش بینی
در حال تو
درصد از م
حالی که ای
در ایرا
جوانان رو
در بین زنا
۵ روستایی
ط همان

محصل حد
تحصیل در
روستایی و
زمانی، گرا
زنان جوان

32%

16%

انج
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 و حـدود 
 در سـال 

جوانـان م 
درصـد  ۳

 ۹ت عالی 

                             

....  260 - 241صص 

  

سواد  کشور بی
واد، این ارقـام

سهم ۱۳۹۰ال 
دانشـگاهی،  ش

ارای تحصیلات

ل

۳۸ 

ل

۴۲ 

 يت جوان كشور     

، ص1392ييز و زمستان 

  در حال تحصیل

 جمعیت جوان
سو م جوانان بی

است. در سا ده
ه، دیـپلم و پیش
معیت جوان دا

كل

۳۹ 

كل

۴۲ 

عيتي، اجتماعي جمعي

پايي، 2  ي ، شماره24ل 

د جمعیت جوان د
  
درصد ۴حدود

ک درصدی سهم
درصد شد ۷و 

صـد و متوسـطه
ه است و به جم

شهري

۴۳ ۴۶ 
۱۳۸۵  

 زن مرد

شهري

۴۸ ۴۹ 
۱۳۹۰ 

 زن مرد

تحولات جمعبررسي 

اس،  آمار رسمي ايران

درصد - ۶شکل 

ح ۱۳۸۵ر سال
، با کاهش یک

درصد ۹۰ صد،
درص ۵تـر،  و کم
تقلیل یافته ۱۳

 

ستايي

۲۷ 

ز

تايي

۳۰ 

هاي ي بررسي مجله   ..

در ۷س شکل
اند  باسواد بوده

درص ۳ترتیب،  ه
سواد راهنمایی 

۳۸۵سرشماری
وده شده است.

روس

۲۳

روست

۲۶ 

  ...................

بر اسا
درصد ۹۶

، به۱۳۹۰
با سطح س
نسبت به س
درصد افزو

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

os
s.

sr
tc

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                             9 / 20

https://ijoss.srtc.ac.ir/article-1-35-en.html


    مريم جواديو  خاني ه فلاح محسنزهر  250

   .....................  260 - 241، صص 1392پاييز و زمستان ، 2  ي ، شماره24سال ، هاي آمار رسمي ايران ي بررسي مجله   .....................  

  
 توزیع نسبی جمعیت جوان بر حسب سطح سواد - ۷شکل 

  
هـزار نفـر  ۷۶۰ی مـورد بررسـی، بـیش از  جمعیت جوان دانشجو طـی دوره ۸در شکل 

ی فـوق لیسـانس و دکتـرای  درصـد تغییـر، مربـوط بـه دوره تـرین بیشافزایش یافته است. 
لازم بـه  ای بوده که تعداد دانشجویان جوان در این مقطع، بیش از دو برابر شده است. حرفه

هـای  ، به علت کم بودن تعـداد دانشـجویان جـوان در دوره۹و  ۸های  ذکر است که در شکل
هـا بـا هـم ادغـام  ای و دکتـرای تخصصـی، ایـن دوره تحصیلی فوق لیسانس و دکترای حرفه

  اند. شده
در هـردو مقطـع زمـانی، بـه طـور کلـی، سـهم دانشـجویان جـوان زن  ۹بر اساس شـکل 

  ی توزیـع  هـای تحصـیلی، نحـوه از دانشجویان جوان مـرد بـوده اسـت. امـا بـین دوره تر بیش
  

31%

50%

15%
4%
۱۳۸۵

26%

47%

24%

3%
۱۳۹۰

 بی سواد عالی متوسطه و پیش دانشگاهی راهنمایی و کم تر
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  یلی

   تحصیلی

۱۰

۲۰

۳۰

0%

50%

100%

0%

50%

100%

 يت جوان كشور     

، ص1392ييز و زمستان 

ی تحصی سب دوره

های ر حسب دوره

۰ 

۰۰۰۰۰ 

۰۰۰۰۰ 

۰۰۰۰۰ 

 فوق دیپلم

 ق دیپلم کل

۴۶٫۳۸ ۵ 

۵۴ ۴ 

 ق دیپلم کل

۴۷٫۶۶ ۵ 
۵۲٫۳۴ ۴ 

عيتي، اجتماعي جمعي

پايي، 2  ي ، شماره24ل 

وان دانشجو بر حس
  

شجویان جوان بر

۱۳۸۵

۶۵۴۸۶۲.  

۱۲۸۷۳۰۰.  
۷۰۹۸۴ 

 را لیسانس

فوق  لیسانس

۵۵٫۱۵ ۴۱٫۶۳ 

۴۵ ۵۸ 

۱۳۸۵ 

فوق  لیسانس

۵۸٫۵۱ ۴۳٫۹۸ 

۴۱٫۴۹ ۵۶٫۰۲ 

۱۳۹۰ 

تحولات جمعبررسي 

اس،  آمار رسمي ايران

جمعیت جو - ۸ل

توزیع جنسی دانش 

۱۳۹۰

۶۶۳۲۱۱.  

۱۹۷۱۰۹۱.  

۱۴۳۲۸۰ 

فوق لیسانس و دکتر

فوق لیسانس 
و دکترای 
 حرفه ای

ی
 صی

۳ ۵۰٫۲۵ 

۵۰ 

فوق لیسانس
و دکترای 
 حرفه ای

رای
 صی

۴۷٫۳۳ 

۵۲٫۶۷ 

هاي ي بررسي مجله   ..

شکل

-۹شکل 

ف

دکترای
تخصص

۵۸٫۷۵ 

۴۱ 

دکتر
تخصص

۶۱٫۳۷

۳۸٫۶۳
ن
د

  ...................

زن
مرد

زن
مرد
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ی لیسـانس،  تنهـا در دوره ۱۳۸۵مردان و زنان جوان دانشجو متفاوت بوده است. در سال 
ی فـوق لیسـانس و  عـلاوه بـر لیسـانس، در دوره ۱۳۹۰بوده اما در سال  تر بیشسهم زنان 

اند که این موضـوع  ی را به خود اختصاص دادهتر بیشای نیز زنان جوان سهم  دکترای حرفه
به تحصیل در سطوح بالاتر از لیسانس است اما در هـردو مقطـع  بیانگر گرایش زنان جوان

تـر از زنـان  یشبـی تحصیلی دکتـرای تخصصـی  زمانی، درصد مردان جوان دانشجو در دوره
  بوده است.

   ازدواج جوانان -۶
میانگین سن در اولین ازدواج در ایران برای مردان و زنان بـه تفکیـک نقـاط  ۱۰در شکل 

  شده است. ارایه ۱۳۹۰تا  ۱۳۳۵های  شهری و روستایی از سال
 ۱۳۳۵شود اختلاف سن ازدواج بـین مـردان و زنـان در سـال  طور که ملاحظه می همان

سـال رسـیده  ۳تـر از  بـه کـم ۱۳۸۵سال بوده که به تدریج کاهش یافته و در سـال  ۶حدود 
 ۳٫۳این تفاوت سن در ازدواج، با اندکی افـزایش روبـرو شـده و بـه  ۱۳۹۰است. در سال 

به  ۱۳۶۵شود که روند سن در ازدواج، برای هر دو جنس از سال  رسیده است. مشاهده می
ایـن افـزایش بـا شـتاب  ۱۳۷۵تـا  ۱۳۶۵های  خصـوص بـین سـال بعد افزایشی بـوده و به

  .ویژه برای زنان همراه بوده است  به یتر بیش
بــار  نکــرده و حــداقل یک توزیــع نســبی جوانــان بــر حســب هرگــز ازدواج ۱۱در شــکل 

ساله  ۲۴تا  ۲۰ساله و  ۱۹تا  ۱۵کرده برای کل و به تفکیک جنس و دو گروه سنی  ازدواج
شـود  طور که ملاحظه می مورد مقایسه قرار گرفته است. همان ۱۳۹۰و  ۱۳۸۵های  در سال

درصـد بـوده کـه در سـال  ۷۷حـدود  ۱۳۸۵نکرده در سـال  سهم جمعیت جوان هرگز ازدواج
هـا در  نکرده ی جنسـی درصـد هرگـز ازدواج درصد کاهش یافته است. مقایسه ۷۴به  ۱۳۹۰

ی هـر دو جـنس،  نکـرده درصـد هرگـز ازدواج ۱۳۹۰دهـد در سـال  هر دو جنس، نشـان می
جنسی ایـن  -ی سنی بوده است. مقایسه تر بیشنان کاهش یافته ولی این کاهش در مورد ز

تـا  ۲۰سـاله، بـیش از زنـان جـوان  ۱۹تا  ۱۵دهد در این کاهش، زنان  شاخص، نشان می
  اند.  ساله نقش داشته ۲۴
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شـود  طور کلی این سهم کاهش یافته است. ملاحظه می به ۱۳۹۰تا  ۱۳۸۵های  زمانی سال
 ۲۴تـا  ۲۰سـاله و مـردان  ۱۹تـا  ۱۵هـای زنـان  درصد هرگز ازدواج نکرده ۱۳۹۰در سال 

  ساله بسیار به هم نزدیک شده است.

 
  
  

  

  

  تأخیر در ازدواج جوانان، درصد جوانان هرگز ازدواج نکرده از کل جمعیت جوان -۱۲شکل 

  ازدواج  ی مضیقه -۸
آید و  دلیل عدم تعادل در تعداد دو جنس به وجود می ای است که به ی ازدواج، پدیده مضیقه

به تبع آن، یک جنس برای ازدواج در تنگنا قرار گرفته و با محـدودیت در انتخـاب همسـر 
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،  علت بـالا رفـتن ناگهـانی نـرخ موالیـد در یـک دوره شود. ایـن پدیـده معمـولاً بـه مواجه می
 دهـد جنسی مهاجرت و مرگ و میر یا بـروز حـوادثی نظیـر جنـگ رخ می تفاوت در الگوی

های جنسـی در  های عـدم تعـادل نسـبت معمـولاً از شـاخص  برای بررسی ایـن پدیـده،]. ۷[
 ]۱[( شـود ها اسـتفاده می نکرده های جنسی هرگز ازدواج عدم تعادل نسبت وسنین ازدواج 

  . )]۲و [
هـای سـنی  ) در گروه۱۰۰نسبت جنسی (تعداد مردان بـه زنـان ضـرب در   بدین منظور

شـده و   محاسـبه» سال اختلاف سن زوجین ۵«ساله با فرض  ۲۴تا  ۲۰ساله و  ۱۹تا  ۱۵
  نمایش داده شده است. ۱۳روند این شاخص، در شکل 

  

  سال اختلاف سن) ۵های جنسی در سنین ازدواج( با فرض  عدم تعادل نسبت -۱۳شکل   
  

ه فرض کنیم زنان ایرانـی معمـولاً بـا مـردان ایرانـی چشود چنان طور که ملاحظه می همان
ی ازدواج بـرای  مضـیقه ۱۳۸۵کنند، تـا قبـل از سـال  یک گروه سنی بالاتر خود ازدواج می

بـه  ۱۳۸۵طوری کـه در سـال  ساله وجود داشته است به ۲۴تا  ۲۰خصوص زنان  زنان و به
ساله وجود داشته اسـت  ۲۹تا  ۲۵نفر مرد  ۸۱ساله فقط  ۲۴تا  ۲۰نفر زن  ۱۰۰ازای هر 

ی ازدواج بــرای مــردان و  بــا تغییــر جهــت رونــد ایــن نســبت، مضــیقه ۱۳۸۵امــا از ســال 
درصـد مـردان ایـن  ۳۰طوری کـه حـدود  ساله به وجود آمده بـه ۲۴تا  ۲۰خصوص مردان  به
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سـاله انتخـاب  ۱۹تـا  ۱۵های سنی غیـر از  گروه سنی، ناچارند همسر خود را از زنان گروه
هـای همسـال خـود  ی قابل توجه این است که در صـورتی کـه جوانـان بـا گروه کتهنمایند. ن

  ی ازدواج وجود نخواهد داشت.  ای به نام مضیقه ازدواج نمایند، پدیده

  همسر بر اثر طلاق  جوانان بی -۹
گـذارد. گـزارش  صنعتی شدن جوامع، نه تنها بر سن ازدواج بلکه بر میزان طلاق نیز اثـر می

دهـد ایـن پدیـده در بسـیاری از کشـورها  در مورد آمار طلاق در دنیا نشـان میسازمان ملل 
رونـد درصـد جوانـان  ۱۴یافته رو به افـزایش اسـت. در شـکل  خصوص کشورهای توسعه به
ی کشور برای مـردان  کرده بار ازدواج جمعیت جوان حداقل یک همسر بر اثر طلاق از کل بی
، بیانگر افـزایش سـریع ایـن شـاخص از ۱۴ل شده است. شک ارایهساله  ۲۴تا  ۲۰زنان  و

 ساله است.  ۲۴تا  ۲۰برای زنان  ۱۳۷۵سال 

    

  کرده بار ازدواج  همسر بر اثر طلاق از جوانان حداقل یک درصد جوانان بی -۱۴شکل 

  گیری بحث و نتیجه -۱۰
تغییـر کـرده اسـت. از اواخـر  بـه شـدتایرانـی در طـول زمـان  ی به طور کلی جوانی جامعه

هـای در حـال رشـد  ساختار سنی ایران، نمونه جمعیت ۱۳۷۰ ی تا اوایل دهه ۱۳۵۰ ی دهه
انـد در  سـال بوده ۱۵درصد از جمعیت، زیر  ۴۵کند. در این دوره حدود  تصویر می سریع را

0.0

0.5

1.0

1.5

2.0

۱۳۵۵ ۱۳۶۵ ۱۳۷۵ ۱۳۸۵ ۱۳۹۰ 

 ساله ۲۰ـ۲۴زن  ساله ۲۰ـ۲۴مرد 

صد
در

 

سال سرشماری

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

os
s.

sr
tc

.a
c.

ir
 o

n 
20

26
-0

6-
10

 ]
 

                            17 / 20

https://ijoss.srtc.ac.ir/article-1-35-en.html


    مريم جواديو  خاني ه فلاح محسنزهر  258

   .....................  260 - 241، صص 1392پاييز و زمستان ، 2  ي ، شماره24سال ، هاي آمار رسمي ايران ي بررسي مجله   .....................  

لان حدود درصد و بزرگسا ۳۰درصد، میانسالان قدری بیش از  ۲۰حالی که جوانان، حدود 
هفتـاد در  ی دار دیگـری از اواسـط دهـه انـد. چـرخش معنـی درصد جامعه را تشـکیل داده ۵

 ۱۵شصـت رخ داد کـه کـاهش سـهم افـراد زیـر  ی دلیل افزایش موالید دهـه ساختار سنی به
خصـوص  ی هشـتاد، به سال و افزایش سهم جوانان و بزرگسالان را به همراه داشت. در دهه

بـا ساله و  ۲۵تر از  با کاهش سهم جمعیت کم ۱۳۹۰تا ۱۳۸۵های  الی زمانی س در فاصله
ی تـر بیششصت به میانسالی، سهم جمعیت میانسـال بـا شـدت  ی آغاز ورود متولدین دهه
با  ۱۳۸۵الی  ۱۳۳۵های  که سهم جمعیت جوان، که طی سال طوری افزایش یافته است. به

درصـد افـزایش یافتـه، بـه  ۲۵ درصد کل جمعیت بـه حـدود۱۵٫۵روندی افزایشی از حدود 
  درصد کاهش یافته است. ۲۰به  ۱۳۹۰ناگاه در سال 

سـال بـه  ۲۵رو، جمعیت سنین زیـر  های پیش توان انتظار داشت در سال این می برا بن
طور اساسی رو به کـاهش گذاشـته و در مقابـل سـرعت سـالخوردگی جمعیـت روبـه فزونـی 

» گـذار سـنی«ت ساختار سنی تحـت عنـوان شناسان ازاین تغییرات و تحولا باشد. جمعیت
  کنند. یاد می

هـای تکمیلـی و بـه  بر دسترسی همگانی به آموزش، دسترسـی بـه آموزش تر بیشتمرکز 
های آموزشـی رسـمی و غیـر رسـمی موجـب شـده اسـت، علـی رغـم کـاهش  کارگیری شـیوه

درصـد یعنـی  ۳۸، جمعیـت دانشـجو حـدود ۱۳۹۰تـا  ۱۳۸۵های  جمعیت جوان طی سال
 هزار نفر افزایش یابد.  ۷۶۰ش از بی

های اخیـر  زنـان طـی سـال تـر بیشتغییر الگوی زنـدگی جوانـان و مشـارکت اقتصـادی 
دهـد سـن ازدواج دارای رونـدی  ها نشان می ها شده است. بررسی موجب تعویق ازدواج آن

ن این افزایش برای زنـان، از جملـه دلایـل کـم شـد تر بیشاست، البته شتاب   افزایشی بوده
اختلاف سن ازدواج بین مردان و زنان بوده است. یکی دیگر از دلایل کم شدن اختلاف سن 

های اخیـر دانسـت.  ی ازدواج زنـان طـی سـال توان مضیقه ازدواج بین مردان و زنان را می
یر أثافزایش مشارکت اقتصادی زنان نه تنهـا بـر الگـوی ازدواج کـه بـر میـزان طـلاق نیـز تـ

کرده  بار ازدواج همسر بر اثر طلاق از جوانان زن حداقل یک ان زن بیگذارد. درصد جوان می
  دهد. افزایش قابل توجهی را نشان می ۱۳۹۰تا  ۱۳۷۵های  طی سال

رود بـا انتقـال سـنی  های اخیـر نـه تنهـا انتظـار مـی توان گفـت در سـال به طور کلی می
تغییــر محســوس جمعیــت مواجــه باشــیم بلکــه بنــا بــه دلایــل اجتمــاعی و اقتصــادی شــاهد 

 ی ترین سرمایه جا که بزرگ و ازدواج جوانان نیز هستیم. از آن های مربوط به سواد شاخص
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ملی و منبع تحولات عظیم اقتصادی، فرهنگی و اجتماعی هر کشوری جمعیت جوان است 
ها  ها و سیاسـت های ایـن گـروه جمعیتـی در تـدوین برنامـه لحاظ نمودن تغییـرات شـاخص

 سازد. ها را فراهم می رنامهموجبات کارامدی ب

  ها مرجع
ی ازدواج در ایـران (بـر  بررسـی وضـعیت مضـیقه .)۱۳۸۷احمدی، وکیل و همتـی، رضـا ( ]۱[

ی  ی مطالعـات راهبـردی زنـان، سـال یـازدهم، شـماره )، فصـلنامه۱۳۸۵اساس سرشـماری 
 .۴۳، ص ۴۱

ی  های جنسـی در سـنین ازدواج، فصـلنامه عدم توازن نسبت .)۱۳۸۱درودی آهی، ناهید ( ]۲[
 .۴۱ی  جمعیت، شماره

)، بررسی وضعیت اجتمـاعی و اقتصـادی ۱۳۹۲خانی، زهره و جوادی، مریم ( فلاح محسن ]۳[
  آمار. ی تهران، پژوهشکده ،۱۳۹۰تا  ۱۳۸۵های  جوانان کشور طی سال

ران: تحولات سنی جمعیت و انتقال سنی در ای .)۱۳۸۹مشفق، محمود و میرزایی، محمد ( ]۴[
 .۱، ص ۷۲و  ۷۱ی  ی جمعیت، شماره های اجتماعی، جمعیتی، فصلنامه گذاری سیاست

  ، تهران.۱۳۹۰الی  ۱۳۵۵های  های آماری کشور سال سالنامهمرکز آمار ایران،  ]۵[
 ن.، تهرا۱۳۹۰الی  ۱۳۳۵مسکن  های عمومی نفوس و نتایج سرشماری ،مرکز آمار ایران ]۶[

[7] Goodkind٬ D. (1994). The Vietnamese Double Marriage Squeeze. 
Working Papers in Demography, the Australian National University, 
No.4. Guttentag. 

[8] ILO, (2012). Global Employment Trends 2012, Geneva. 
[9] Literacy and Education, UNESCO Institute of Statics, Data for 

School Year Ending in 2010. 
[10] Population Reference Bureau, (2010). All Rights Reserved. 

www.prb.org. 
[11] Roudi, F. (2011). Youth Population and Employment in the Middle 

East, North Africa, Population Reference Bureau, www.prb.org. 
[12] UN (1992). Statistical Charts and Indicators on the Situation of 

Youth, 1970-1990. New York. 
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  خانی زهره فلاح محسن
   دکتری آماردانشجوی  

  .آماری  ، پژوهشکده۵ی  ، شماره۲۵الدین اسدآبادی، خیابان  خیابان سید جمالتهران، 
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  مریم جوادی
   فوق لیسانس آمار 
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